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Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Смена» 

МБОУ СОШ №7 г. Канска на 2024/2025 учебный год 

 

 
Мероприятия 

Сроки Участники Ответственные 

Участие в спортивно-массовых мероприятиях муниципального уровня. 

1. Выборы состава Совета клуба. 

День здоровья. 

«Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

лёгкой атлетике 

Сентябрь 5 – 11 классы 
1-11 классы 

Сборные 

команды 
4-5, 6-7 кл 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

2. Олимпиада по физической культуре (школьный 

этап)  

Президентские состязания (школьный этап) 

Октябрь 5 -11–х классов 
 

2 -11–х классов 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

3. «Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

волейболу среди юношей 

«Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

волейболу среди девушек 

Декабрь 6 – 8 классы 
 

6 – 8 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

4. «Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

баскетболу среди юношей 

«Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

баскетболу среди девушек 

Ноябрь Сборные 

команды 

7-8 классов 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

5. «Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 
лыжным гонкам 

Январь Сборная 

команда 

4-5, 6-7 классов 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

6. «Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 
настольному теннису 
«Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 

мини - футболу 

Март 

Февраль 

7-8 классы 
7-9 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

7 Президентские состязания (городской этап) 
«Президентские спортивные игры» (ПСИ) по 
плаванию 

Апрель Сборная 

команда 

5– 11 классы 

7 -9 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П 

 

Участие в мероприятиях регионального, краевого, всероссийского уровня. 

1. Всероссийская акция «Кросс нации - 2024» Сентябрь 1-11 классы, 

учителя, 

родители 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

2. Всероссийская акция «Лыжня России - 2024» Февраль 1-11 классы, 

учителя, 

родители 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

Участия в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, акциях, мероприятиях 

гражданско-патриотической направленности. 

1. Туристический слет Сентябрь 1-11 классы, 

учителя, 

родители 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 



2. Олимпиада по физической культуре Ноябрь - 

декабрь 

7 -11–х классов Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

3. Городские соревнования допризывной молодёжи  

Военно-патриотическая игра «Зарница» 

Апрель Сборная 

команда школы 

9-11 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

4. Эстафета по улицам города 9 Мая 
Общешкольный праздник «День здоровья» 

Май Сборная 

команда школы 

1-11 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

5. Спортивные соревнования, посвящённые Дню 

защиты детей (мини-футбол, «Весёлые старты», 

дартс, пионербол) 

Организация спортивно-оздоровительной 

деятельности в оздоровительном лагере дневного 

пребывания 

Июнь 4 - 7 классы 
 

 

 
1-5 классы 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

 

Организационно - педагогическая работа. 

1. Обсуждение и утверждение плана работы на  2024 - 2025 
учебный год Совет клуба 

 

2. Составление режима работы спортивных секций. 

Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2024 - 2025 учебный год. 

Сентябрь Совет клуба 
ШСК 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

3. Подготовка спортивного зала и площадок. 

Подготовка команд участников. Подбор 

судейских бригад. Обеспечение наградного 

фонда. 

В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М. 

Отводникова И. П 

4. Оформление стенда клуба. Оформление 

текущей документации (таблицы соревнований, 

поздравления, объявления). Обновление 

необходимой информации. 

В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М. 

Отводникова И. П 

Учебно-воспитательная работа. 

1. Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в качестве 

участников, судей и 

группы поддержки. 

В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

2. Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий и праздников (согласно плану) 

В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

Методическая работа. 

1. Посещение семинаров для руководителей ШСК В течение 

года 

Лашманова М. 
Н. 

Тимошенко Р. 
М. 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

2. Изучение нормативной документации,

 регламентирующей деятельность 

ШСК 

В течение 

года 

ШСК Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

3. Посещение занятий спортивных секций В течение 

года 

ШСК Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

 



Контроль и руководство. 

    1. Анализ хода выполнения поставленных

 задач и проведения 

спортивно-массовых мероприятий 

В течение 

года 

ШСК Совет 
клуба 

Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

2. Корректировка работы клуба В течение 

года 

Совет клуба Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  

Отводникова И. П. 

3. Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных занятий на 

учебный год. 

Октябрь Совет клуба Лашманова М. Н. 

Тимошенко Р. М.  
Отводникова И. П. 

Финансово – хозяйственная деятельность. 

1 Приобретение спортивного инвентаря.

 Приобретение призов, 

наградных материалов. 

В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Григорьева С. Н. 

2 Ремонт спортивного зала, лыжной и инвентарной. В течение 

года 

Совет клуба 
ШСК 

Григорьева С. Н. 

3 Подготовка школьной спортивной площадки Апрель- май-

июнь 

Совет клуба 
ШСК 

Григорьева С. Н. 
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