
 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 1 класса (5 дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Класс 

1 

Норма 
Обучение детей с УО  
по адаптированным 

программам 1 чел,  

5-дневная учебная 
неделя 

Дополнительные 
часы к 

финансированию по 

реализации 
адаптированных 

программ  

1.Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/165 3/99  

Литературное 

чтение/Чтение 

4/132 3/99  

Речевая практика - 2/66 2 

Иностранный язык Иностранный язык - -  

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 3/99  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир/ Мир 

природы и человека 

2/66 2/66  

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

- -  

Искусство Музыка 1/33 2/66  

Изобразительное искусство 1/33 1/33  

Технология Труд (технология)/ Ручной 

труд 

1/33 2/66  

Физическая культура  Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 

2/66 3/99  

Итого 20/660 21/693  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/33 0/0  

Физическая культура 1/33 0/0  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21/693 21/693  

3. Коррекционно – развивающая область    

Коррекционные занятия с дефектологом - 0,5 0,5 

Коррекционные занятия с психологом - 0,5 0,5 

Коррекционные занятия с логопедом  0,5 0,5 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска  

на 2024-2025 учебный год 2 класса (5  дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы 

 

Классы 

2 Обучение детей с 
ЗПР по 

адаптированным 
программам (2 чел.),  

5-дневная учебная 

неделя 

Дополнительные 
часы к 

финансированию 
по реализации 

адаптированных 

программ  

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/170 5/170  

Литературное чтение/Чтение 4/136 4/136  

Речевая практика - -  

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 2/68  

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир/ Мир 

природы и человека 

2/68 2/68  

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной культуры 

и светской этики 

- -  

Искусство Музыка 1/34 1/34  

Изобразительное искусство 1/34 1/34  

Технология Труд (технология)/ Ручной труд 1/34 1/34  

Физическая культура  Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 

2/68 2/68  

Итого 22/748 22/748  

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1/34 1/34  

Учусь создавать проект 0,5 0,5  

Комплексный анализ текста 0,5 0,5  

Мир природы и человека - - - 

Социально-бытовая ориентировка - - - 

Ручной труд    

Максимально допустимая недельная нагрузка 23/782 23/782  

3. Коррекционно – развивающая область    

Коррекционные занятия с дефектологом - 1  

Коррекционные занятия с психологом - 1  

Коррекционные занятия с логопедом  1  

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 3 класса (5 дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 

 
Классы 

3Б Обучение детей 

с УО по 

адаптированным 

программам (2 

чел) 

Дополнительные 
часы к 

финансированию 

по реализации 
адаптированных 

программ  

3А  Обучение 

детей ЗПР по 

адаптирован

ным 

программам 

(3 чел) 

Дополните
льные 

часы к 

финансиро
ванию по 

реализаци

и 

адаптирова

нных 
программ 

1. Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 3/102  5/170 5/170  

Литературное 

чтение/Чтение 

4/136 4/136  4/136 4/136  

Речевая практика - 2/68 2 -   

Иностранный язык Иностранный язык 2 -  2 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136  4/136 4/136  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир/ 

Мир природы и 

человека 

2/68 1/34  2/68 2/68  

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

- - - -  - 

Искусство Музыка 1/34 1/34  1/34 1/34  

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34  1/34 1/34  

Технология Труд (технология)/ 

Ручной труд 

1/34 1/34  1/34 1/34  

Физическая 

культура  

Физическая 

культура/Адаптивная 

физическая культура 

2/68 3/102 1 2/68 2/68 - 

Итого 22/74

8 

20/680  22/74

8 

22/748  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/34 3/102  1/34 1/34  

Социально – бытовая ориентировка - 1 1 -   

Ручной труд - 1  -   

Мир природы и человека - 1   -   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23/ 

782 

23/782 2/68 23/ 

782 

23/ 

782 

 

3. Коррекционно – развивающая 

область 

      

Коррекционные занятия с дефектологом   1   1 

Коррекционные занятия с психологом   1   1 

Коррекционные занятия с логопедом   1   1 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 4 класса (5  дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

4 4А 
Обучение 

детей ЗПР по 

адаптированн

ым 

программам (1 

чел) 

4Б 

Обучение 

детей с УО 

по 

адаптирова

нным 

программам 

(3 чел.),  

5-дневная 

учебная 

неделя 

Дополните

льные 

часы к 

финансиро

ванию по 

реализаци

и 

адаптиров

анных 

программ  

1. Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5/170 5/170 3/102  

Литературное 

чтение/Чтение 

4/136 4/136 4/136  

Речевая практика - - 2/68 2 
Иностранный язык Иностранный язык - - -  

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир / 

Мир природы и 

человека 

2/68 2/68 1/34  

Основы религиозной 

культуры и светской этики 

ОРКСЭ 1/34 1/34 -  

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34  

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34  

Технология Труд (технология) / 

Ручной труд 

1/34 1/34 1/34  

Физическая культура  Физическая 

культура 

2/68 2/68 3/102 1 

Итого 23/782 23/782 23/782  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0 0 0  

Мир природы   1/34 - 

Ручной труд   1/34  

ОРКСиЭ   1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 23/782 23/782 23/782  

3. Коррекционно – развивающая область     

Коррекционные занятия с дефектологом   1 1 

Коррекционные занятия с психологом   1 1 

Коррекционные занятия с логопедом   1 1 

 

 

 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год  5 класса (5 дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

 
Классы 

5 Обучение детей с УО по 

адаптированным 

программам 

(2мал+1дев),  

5-дневная учебная 

неделя 

Дополнительные часы к 
финансированию по 

реализации 

адаптированных 
программ  

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 4/136  

Литература / Чтение 3/102 4/136  

Иностранные языки Иностранный язык 

(анг) 

3/102 -  

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 4/136  

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 -  

География 1/34 -  

Естественно-научные 

предметы 

Биология/Природове

дение 

1/34 2/68 1 

Искусство Музыка 1/34 1/34  

Изобразительное 

искусство 

1/34 2/68  1  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 -  

Технология Труд (технология) 

/Профильный труд 

2/68 6/204 2+2 

Основы социальной 

жизни 

- 2/34 2 

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 

 

 

Итого 27/918 27/918  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2/68 2/68  

Информационные технологии 1/34 1/34  

Моя безопасность 1/34 1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29/986 29/986  

 

 

 

 

 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 6 класса (5 дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

6 б Обучение детей 

с УО по 
адаптированны

м программам 

(1 дев),  
5-дневная 

учебная неделя 

Дополнительные часы к 

финансированию по реализации 
адаптированных программ  

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6/204 4/136  

Литература/Чтение 3/102 4/136  

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

3/102 -  

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 4/136  

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68  

Обществознание 1/34 -  

География 1/34 2/68 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология/ 

Природоведение 

1/34 2/68 1 

Искусство Музыка 1/34 -  

Изобразительное 

искусство 

1/34 -  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 -  

Технология Труд (технология)/ 

Профильный труд 

2/68 6/204 2 

Основы социальной 

жизни 

- 2/34 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2/68 2/68  

Итого 29/986 29/986  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1/34 2/68  

Информационные технологии 0,5 0,5  

Моя безопасность 0,5 0,5  

Основы социальной жизни  1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

30/1020 30/1020  

                                                                                                                   



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 7 класса (5 дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы    

7 А Обучение 

детей с УО 

по 
адаптирован

ным 

программам  
(1 мал.), 5-

дневная 

учебная 

неделя 

Дополнитель

ные часы к 

финансирова
нию по 

реализации 

адаптирован
ных 

программ  

7 Б Обучение 

детей с УО 

по 
адаптирова

нным 

программа
м  (2 дев), 

5-дневная 

учебная 

неделя 

Допол

нитель

ные 
часы к 

финан

сирова
нию по 

реализ

ации 
адапти

рованн

ых 
програ

мм  

1. Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136  4/136 4/136  

Литература/Чтение 2/68 4/136 2 2/68 4/136  

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 -  3 -  

 

Математика и 

информатика 

Алгебра / Математика 3/102 3/102  3/102 3/102  

Геометрия 2/68 -  2/68 -  

Информатика 1/34 1/34  1/34 1/34  

 Вероятность и 

статистика 

1/34 -  1/34 -  

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68 2/68  2/68 2/68  

Обществознание 1/34 -  1/34 -  

География 2/68 2/68  2/68 2/68  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 -  2/68 -  

Биология 1/34 2/68 1 1/34 2/68  

Искусство Музыка 1/34 -  1/34 -  

Изобразительное 

искусство 

1/34 -  1/34 -  

Технология Труд (технология) 

/Профильный труд 

2/68 7/238 2+2 2/68 7/238  

Основы социальной 

жизни 

- 2/68 2 - 2/68  

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68  2/68 2/68  

Итого 30/102

0 

29/986  30/102

0 

29/986  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2/68 1/34  2/68 1/34  

Моя безопасность 1 0,5  1 0,5  

Информационная безопасность 1 0,5  1 0,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/108

8 

30/1020  32/108

8 

30/102

0 

 

 



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2024-2025 учебный год 8 класса (5 дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

8 Обучение детей с УО по 
адаптированным 

программам   
(1 дев+2мал), 5-дневная 

учебная неделя 

Дополнительные часы 
к финансированию по 

реализации 
адаптированных 

программ  

1. Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 4/136 1  

Литература/Чтение 2/68 4/136 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 

3/102   

Математика и 

информатика 

Алгебра / 

Математика 

3/102 3/102  

Геометрия 2/68 -  

Вероятность и 

статистика 

1/34 -  

Информатика 1/34 1/34  

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68  

Обществознание 1/34 -  

География 2/68 2/68  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2/68 -  

Биология 2/68 2/68  

Химия 2/68 -  

Искусство Музыка 1/34 -  

Изобразительное 

искусство 

- -  

Технология Технология/Профил

ьный труд 

1/34 7/238 2+2 

Основы социальной 

жизни 

- 2/68 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 

 

 

Итого 31/1054 29/986  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2/68 1/34  

Черчение 2/68 1/34  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33/1122 30/1020  



 

 

«Утверждаю»                                                                                 

Директор МБОУ СОШ №7                                    

города Канска    

__________/А.А.Серастинов 

 

Учебный план ОВЗ 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №7 г.  Канска 

на 2023-2024 учебный год 

9 класса (5 дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы 

 

Классы 

9А Обучение 

детей с УО по 
адаптированн

ым 

программам   
(3 дев), 5-

дневная 

учебная 
неделя 

Дополнитель

ные часы к 
финансирова

нию по 

реализации 
адаптирован

ных 

программ  

9Б Обучение детей с 

УО по 
адаптированным 

программам   

(4 мал), 5-
дневная учебная 

неделя 

Дополните

льные 
часы к 

финансиро

ванию по 
реализаци

и 

адаптирова
нных 

программ  

1. Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 4/136 1 3/102 4/136  

Литература/Чтение 3/102 4/136 1 3/102 4/136  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3/102 -  3/102 -  

Математика и 

информатика 

Алгебра / 

Математика 

3/102 3/102  3/102 3/102  

Геометрия 2/68 -  2/68 -  

Вероятность и 

статистика 

1/34 -  1/34 -  

Информатика 1/34 1/34  1/34 1/34  

Общественно-

научные 

предметы 

История 2,5/85 2/68  2,5/85 2/68  

Обществознание 1/34 -  1/34 -  

География 2/68 2/68  2/68 2/68  

Основы социальной 

жизни 

 2/68 2  2/68  

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 3/102 -  3/102 -  

Биология 2/68 2/68  2/68 2/68  

Химия 2/68 -  2/68 -  

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 2/68  2/68 2/68  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1/34 -  1/34 -  

Технология Технология/Профил

ьный труд 

1/34 7/238 2+2  1/34 7/238  

Итого 32,5/110

5 

28/952  32,5/1105 28/952  

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

0,5/17 1/34  1/34 1/34  

Черчение 0,5 1 1 0,5 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33/1122 29/986  33/1122 29/986  
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